
ALI GÜNGERMÜS WIEDERHOLUNGS-TERMIN 
Leider musste dieser Kochkurs im Juni wegen Krankheit ausfallen. Deshalb 
noch einmal: Wir kochen aus Ali Güngermüs´neuem Kochbuch „MEZE“  
eine Vielzahl von mediterranen und orientalischen Speisen.  
Ein feines türkisches Aromen-Menü, perfekt für Gäste und Grill-Abende. 

REZEPTE AUS DEM KRÄUTERGARTEN  
Salate, Saucen und Beilagen mit deutschen, mediterranen und asiatischen 
Kräutern. Dazu Fisch & Fleisch. Die Kräuter-Jungs vom Isemarkt machen´s 
möglich. 

GARDASEE-COCINA ITALIANA 
Traditionelle Familien-Rezepte aus der Genussregion Veneto. Antipasti, 
Salate, Pasta und natürlich Dolce. 

KARTOFFEL-IDEEN - KALT & WARM 
Heidekartoffeln, Drillinge, Süßkartoffeln, gekocht, gebacken und frittiert. 
Alles wird zu herbstlichen Köstlichkeiten verarbeitet. Dazu ein bißchen  
Fisch & Fleisch. 

10 Teilnehmer, 5 Gänge und alle schnippeln mit!

Do, 06.08.26 

Do, 13.08.26  

Do, 20.08.26 

  
Do, 24.09.26 

Jeweils von  
18:00 – 21:00 

Ulrike Müller, Lehmweg 50, 20251 Hamburg, Telefon: +49 40 46093957, mail: ulinsky@gmx.net

Im Preis ist ein Glas Prosecco oder Wein inklusive. Wasser und Selters frei. 
Anmeldungen per E-Mail, telefonisch oder im Laden. Die Bezahlung für den Koch-

Termin findet am jeweiligen Abend vor Ort statt. Reservierungen, die nicht eine Woche 
vor Veranstaltungstermin storniert werden, sind verbindlich und kostenpflichtig, 

können aber gern auf andere Personen übertragen werden. Alle Veranstaltungen sind 
auch als Gruppe buchbar. Termin nach Absprache.

49,- € 

49,- € 

49,- € 

49,- € 
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