
Di, 16.01.24
18:00 – 21:00

Di, 13.02.24 
18:00 – 21:00

Di, 20.02.24 
18:00 – 21:00

Di, 27.02.24 
18:00 – 21:00

Di, 05.03.24 
18:00 – 21:00

Kochtermine – Januar / Februar / März 2024

Im Preis ist ein Glas Prosecco oder Wein inklusive. Wasser und Selters frei. Anmeldungen per E-Mail, telefonisch oder im Laden.

Die Bezahlung für den Koch-Termin findet am jeweiligen Abend vor Ort statt.
Reservierungen, die nicht eine Woche vor Veranstaltungstermin storniert werden, sind verbindlich und kostenpflichtig, können aber 
gern auf andere Personen übertragen werden.

Alle Veranstaltungen auch als Gruppe buchbar. Termin nach Absprache.

Liebe Kochfreunde! 
Für Nov / Dez kann ich euch keine Termine anbieten, 

da ich mit Privatveranstaltungen ausgebucht bin. 
Ich wünsche euch allen eine schöne Weihnachtszeit und 

freue mich auf ein genüssliches Wiedersehen in 2024!

10 Teilnehmer, 5 Gänge und alle schnippeln mit.
SCHMANKERLN AUS ÖSTERREICH 	 € 45
Es gibt Leckerbissen wie Backhendl, Kartoffel-Gurkensalat, 
ein feines Süppchen und einen Hüftgold-Nachtisch.  

LOW CARB MEDITERRAN	 	 € 45
Jetzt gilt es die guten Vorsätze umzusetzen:
Mit leichten, köstlichen Gerichten aus dem Mittelmeerraum. 
Viel Salat und Gemüse mit fettarmem Fisch und Fleisch. 

WINTER-WOHLFÜHLKÜCHE	 € 45
Hier lassen wir es uns nochmal gutgehen mit wärmenden, 
würzigen Gerichten: Eintopf, Auflauf und knackige Wintersalate. 

THAILÄNDISCHE GENÜSSE	 	 € 45
Exotische Aromen, Thai-Salatvariationen, leichte kurz gegarte 
Wok-Gerichte und ein fruchtiges Dessert. 

OTTOLENGHI FRÜHLING       		  € 45
Neue raffinierte, orientalische Rezeptideen mit Zutaten der Saison. 
Schnell & einfach zubereitet. Aromatische Snacks & Feines für Gäste.
  

Zwei Änderungen für 2024   

1. Wir kochen wieder dienstags von 18.00 – 21.00 Uhr
2. Auch ich musste den Preis anpassen: 
Kurs € 45,- inkl. 1 Glas Wein, Selters frei. Extra Wein 0,2 l € 4,00


